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         1er Février 2026 – 4ème dimanche du Temps  

  Ordinaire Dimanche 8 Février – Dimanche de la santé : « 

Que ta lumière brille »  

Le dimanche de la santé est l’occasion chaque année de mettre en lumière toutes les 

personnes, soignants, aidants, bénévoles, visiteurs etc... qui œuvrent au quotidien dans 

l’accompagnement et la prise en charge des personnes malades, âgées ou handicapées. 

Bien souvent leur rôle pourtant si important, n’est pas ou peu connu au sein des paroisses 

d’un diocèse.                                                                                                  

 Cependant par leur engagement quotidien, même les dimanches et jours fériés, ils 

assurent une présence du Christ auprès des plus fragiles et manifestent la dimension 

fraternelle et charitable de l’Église.                                                                                                                                                  

Le mal le plus grand que nous rencontrons dans nos sociétés semble être la solitude, de 

plus en plus marquée chez nos aînés. Par leur action, les membres de la Pastorale de la 

Santé éclairent les journées des personnes visitées et de leur famille, par un sourire, une 

écoute, une parole réconfortante, un temps de prière. C’est réellement la lumière du Christ 

qui vient réchauffer l’âme et le cœur des malades. Cette lumière qui brille et qui est 

transmise est le signe d’une foi mise en acte, vivante, dynamique et missionnaire.   

 Les exemples de guérisons opérées par le Christ jalonnent régulièrement les évangiles. 

Chez Lui, le soin des plus faibles n’est pas une annexe de son action, mais l’essence 

même de sa venue sur Terre « je ne suis pas venu pour les biens portants mais pour les 

malades ».                                                                                                                              

À son exemple, n’hésitons pas à mettre à l’honneur les différentes initiatives de notre 

diocèse, les différentes associations qui se dévouent tout au long de l’année pour nos 

frères et sœurs malades. Ainsi nous ferons briller la lumière de l’espérance dans leur À 
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mailto:paroisse.saintetherese@chalons.catholique.fr


frères et sœurs malades. Ainsi nous ferons briller la lumière de l’espérance dans leur 

cœur.                               Abbé David Bonnetain Délégué Diocésain Pastorale de la Sant 

Bulletin du 1er février  au 15 février 2026 

Dans nos prières 

Dimanche 1er février : 

M. Marc KLEIN, Mme Germaine GILLARDIN, M. Louis PERARD et son arrière petit fils 
Xantius, les défunts de la famille PERARD-CAQUOT. 

Pour les vivants de la famille PERARD-CAQUOT., Les vivants d’une famille. 
 

Dimanche 8 février  

M. Yves BURNEL, Jean-Marie CLOGNIER. 

Obsèques : 

Mme Léa PETIT (27/1), M. René Moizet (30/1). 
 

Informations d’ici et d’ailleurs 

 

Fête de la Présentation de Jésus au Temple 

Le lundi 2 février 2026, les trois Congrégations de l’Espace Missionnaire de 
Châlons/Champagne Nord et Sud (Annonciation de Bobo, Filles du Cœur de 
Marie, Bénédictines de Montmartre) vous invitent à l’eucharistie, à 18h30 à la 
chapelle Saint Joseph, présidée par Mgr Javary, suivie d’un verre de l’amitié. 

 

ABBÉ MOUSSE PAPAS 

Mardi 3 février de 20h30 à 22h30, temps fraternel et d’enseignement pour 

les hommes, 1 place Notre Dame.  

AUMÔNERIE JEUNES PROS 

Mercredi 9 février de 19h15 à 22h15, 1 place Notre Dame.  

PRIÈRE AUTOUR DE LA CROIX DE TAIZÉ 

Vendredi 6 février de 18h à 18h30 à l’église Saint Jean.  



L’ÉVEIL À LA FOI ET KT DES PETITS (CP/CE1) 

Du Samedi 14 février de 10h30 à 11h30 à Sainte Thérèse EST 

ANNULÉ  

PATRONAGE SAINT JOSEPH FÊTERA SES 5 ANS...... 

du lundi 23 au vendredi 27 février 2026, de 9h à 17h30 (accueil possible dès 

8h30), à l’école Sainte Thérèse du Verbeau à Châlons, pour tous les enfants de 

CE1 à la 5ème inclus. Tarif : 10€/jour 

Inscription pour les enfants: https://forms.gle/mdiN92cEKt2WVdhi8 

Date limite : le samedi 14 février  

Sanctuaire de Notre-Dame de L’Epine 

Lundi 2 février : Présentation de Jésus au temple; Journée de la vie 
consacrée. 

Jeudi 5 février à 21h15 : Heure Sainte 

Samedi 7 février à 14h30 : École de prière Mariale 

Du samedi 7 (15h) au dimanche 8 février (15h) à Notre Dame de 
l’Epine. Temps fort spirituel obligatoire pour les jeunes confirmands 
et catéchumènes (collégiens et lycéens) qui seront baptisés en 2026. 
Les inscriptions sont ouvertes en ligne sur le site du diocèse, où 

vous trouverez toutes les informations pratiques et les documents à renvoyer (avant le 1er 
février) : https://chalons.catholique.fr/24hpourdieu. 

SOIRÉE PAUSE NAZARETH                                                                                                 
Mardi 10 février de 20h à 22h, à l’Épine (Salle Odette Prévost). Rencontre pour les 
femmes autour d’un dessert partagé avec les sœurs, et d’un topo, suivi des complies. 
Thème : à la rencontre d’Estelle Faguette. Inscription : 07 57 51 42 82 ou 
reservation.ndle@chalons.catholique.fr  

Vendredi 7 février à 15h : prière pour les vocations   

  LES PSAUMES AU FIL DE L’ANNÉE 

Jeudi 12 février de 14h à 16h. Lecture guidée de la Bible, en petits groupes,  
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pour écouter le Seigneur dans sa Parole et entrer en dialogue intérieur avec lui. 

Rendez-vous à la salle de l’hôtellerie.  

Pèlerinage à Lourdes du 13 au 18 avril. 
Pour plus d’informations, rendez-vous sur le site du diocèse : 
(https://chalons.catholique.fr/pelerinages/) 
Des permanences seront également assurées à l’évêché de la mi-
février jusqu’à 15 jours avant le départ                                                 
les mercredis de 14 h à 16 h     Tél : 06 72 74 85 56 

 
Vente solidaire de billets 
Comme chaque année, nous organisons une vente solidaire de billets au profit des 
personnes en difficulté qui souhaitent se rendre à ce pèlerinage. 
Le billet : 2 €  Le carnet de 10 billets : 20 € 
Vous pourrez acheter vos billets au secrétariat du presbytère de Ste Thérèse les mardis 
et jeudis de 16 h à 18h, ou à la fin de la messe des dimanches 1er et 8 février. 
Règlement en espèces (La monnaie ne sera pas rendue !) Un tirage au sort à la fin de la 
messe du dimanche 15 février désignera les 2 gagnants de 100 € à déduire des frais de 
participation au pèlerinage au profit d’eux-mêmes ou d’une personne de leur choix. 
 

Les bénévoles du Servir se mettent à la disposition des personnes de la paroisse 
qui ressentent un besoin tel que recevoir la communion à domicile, se faire amener 
à la messe ou se faire porter des courses chez soi, recevoir une visite à l’hôpital, à 
l’EHPAD ou à domicile pour rompre leur solitude. 
La difficulté du Servir est que les personnes dans le besoin n’osent pas se signaler. 
C’est pourquoi, il revient  à chacun d’être attentif à son prochain et de rapporter au 
veilleur du Servir  telle personne vue à la messe qui semble en souffrance ou telle 
autre qui aurait besoin des services mentionnés ci-dessus. 
Merci de me contacter 
Le Veilleur, Philippe 06 30 78 41 20 

Voyage à Florence….. Remerciements de Don Antonin 

« Du 27 au 29 décembre, grâce à votre générosité, je suis parti sur les pas de mon saint 

 Patron. Un grand merci pour ces 3 jours merveilleux qui furent l’occasion de rendre grâce 

 pour ces années et de vous confier à saint Antonin [..] 

J’étais déjà allé dans cette ville juste avant d’entrer au séminaire, merci de m’avoir offert 

 ce voyage qui venait conclure la 1ère étape de ma vie sacerdotale, c’était une grande 

 grâce [..] Soyez assurés de mes prières et de ma gratitude. 



 Bonne et Sainte année à tous ! » 

N’oubliez pas le denier de l’Eglise ! 
Pour faire un don, scannez le QR Code ci-contre. 

 


